
Ospravedlňovanie neprítomnosti z dôvodu ochorenia v základnej škole a 

strednej škole 

Neprítomnosť žiaka na výchove a vzdelávaní v základnej škole alebo strednej škole z dôvodu 

ochorenia, ktorá trvá najviac 5 po sebe nasledujúcich vyučovacích dní alebo súhrnne 

maximálne 10 vyučovacích dní počas mesiaca ospravedlňuje škola na základe žiadosti 

zákonného zástupcu neplnoletého žiaka / zástupcu zariadenia / plnoletého žiaka. Tu je 

potrebné zdôrazniť, že ide o ospravedlňovanie „z dôvodu ochorenia“, nie z akéhokoľvek 

dôvodu. 

 

Ak ide o neprítomnosť žiaka trvajúcu 6 a viac po sebe nasledujúcich 

vyučovacích dní alebo opakovanú (aj kratšiu) neprítomnosť počas mesiaca, 

ktorá súhrnne za celý mesiac presahuje 10 vyučovacích dní, 11. vyučovací 

deň a ďalšie vyučovacie dni neprítomnosti v príslušnom mesiaci 

ospravedlňuje škola len na základe žiadosti zákonného zástupcu / zástupcu 

zariadenia / plnoletého žiaka, ktorý predloží potvrdenie od lekára.  
 

Mesiacom, počas ktorého môže základná škola alebo stredná škola ospravedlniť súhrnne 

najviac 10 dní bez predloženia lekárskeho potvrdenia, sa rozumie obdobie od prvého dňa 

neprítomnosti žiaka po deň nasledujúceho kalendárneho mesiaca, ktorý sa svojím označením 

zhoduje s dňom toho kalendárneho mesiaca, kedy sa začala neprítomnosť žiaka, napríklad od 

7. októbra do 7. novembra bez ohľadu na to, či sú medzi týmito dňami víkendy, dni 

pracovného pokoja alebo prázdniny, teda nejde o 28/30/31 kalendárnych dní ani o 

kalendárny mesiac (v príslušných ustanoveniach slovo „kalendárny“ nie je uvedené).  

 

Ustanovenie vychádza zo štandardného počítania času v práve. Ak mesiac nemá deň, ktorý 

zodpovedá dňu, kedy začala lehota plynúť, lehota končí v posledný deň tohto mesiaca, 

napríklad od 30. januára do 28. februára. Obdobie ďalšieho príslušného mesiaca sa určuje 

začiatkom nasledujúcej neprítomnosti. Avšak, ak nasledujúca neprítomnosť trvá napríklad už 

od 4. novembra do 12. novembra, v súvislosti so sledovaným mesiacom od 7. októbra do 7. 

novembra, obdobie od 8. novembra sa sleduje ako nový mesiac.  

 

Uvedené ospravedlňovanie platí pri ochorení žiaka a s tým súvisiacich lekárskych ošetrení 

alebo vyšetrení. Ak nadväzujúca neprítomnosť je z iného dôvodu, ako je ochorenie, škola 

môže vyžadovať za vyučovacie dni, ktoré nasledujú po ochorení, vo výnimočných a osobitne 

odôvodnených prípadoch doklad potvrdzujúci odôvodnenosť neprítomnosti podľa § 144 ods. 

13.  

 

Naďalej platí, že neprítomnosť žiaka, ktorá trvá viac ako 5 po sebe nasledujúcich 

vyučovacích dní, ospravedlňuje škola len na základe predloženia potvrdenia od lekára. Po 

sebe nasledujúcimi vyučovacími dňami sa na tento účel rozumie aj následnosť prerušená 

dňami, počas ktorých  sa výchova a vzdelávanie v základnej škole alebo strednej škole 

neuskutočňuje, t. j. víkendy, dni pracovného pokoja alebo prázdniny  

 

- v prípade víkendu sú piatok a pondelok dva po sebe nasledujúce vyučovacie dni, 



-  v prípade prázdnin sú posledný vyučovací deň pred prázdninami a prvý vyučovací 

deň po prázdninách dva po sebe nasledujúce vyučovacie dni  (napríklad streda pred 

Veľkou nocou a streda po Veľkej noci). 

 

Vo výnimočnom a osobitne odôvodnenom prípade môže škola vyžadovať lekárske 

potvrdenie o chorobe aj ak ide o neprítomnosť z dôvodu ochorenia v trvaní menej ako 5 

po sebe nasledujúcich vyučovacích dní alebo súhrnne menej ako 10 vyučovacích dní počas 

mesiaca.  

 

Medzi výnimočné a osobitne odôvodnené prípady, kedy základná škola alebo stredná škola 

môže vyžadovať potvrdenie od lekára v prípade akejkoľvek neprítomnosti z dôvodu 

ochorenia, teda aj neprítomnosť, ktorá nepresahuje ustanovený počet vyučovacích dní podľa 

§ 144 ods. 11 a 12 školského zákona, patria najmä opakovaná neprítomnosť žiaka a 

okolnosti nasvedčujúce tomu, že ochorenie žiaka je účelový dôvod na ospravedlnenie 

jeho neprítomnosti.  

 

Príklady ospravedlňovania neprítomnosti z dôvodu ochorenia:  
 

1. Žiak je neprítomný od 7. októbra do 14. októbra, t. j. 6 po sebe nasledujúcich 

vyučovacích dní, je potrebné potvrdenie od lekára. Príslušným mesiacom je obdobie 

od 7. októbra do 7. novembra. Žiak opakovane ochorie a bude neprítomný od 28. 

októbra do 4. novembra, t. j. 5 po sebe nasledujúcich vyučovacích dní, pričom bude 

tiež potrebné potvrdenie od lekára vzhľadom na to, že počas mesiaca neprítomnosť 

predstavovala súhrnne 11 vyučovacích dní. 

2. Žiak je neprítomný od 7. októbra do 11. októbra, t. j. 5 po sebe nasledujúcich 

vyučovacích dní, nie je potrebné potvrdenie od lekára. Príslušným mesiacom je 

obdobie od 7. októbra do 7. novembra. Žiak opakovane ochorie a bude neprítomný od 

4. novembra do 13. novembra, t. j. 8 po sebe nasledujúcich vyučovacích dní, čo 

znamená, že už bude potrebné potvrdenie od lekára. 

3. Žiak je neprítomný od 7. októbra do 11. októbra, t. j. 5 po sebe nasledujúcich 

vyučovacích dní, nie je potrebné potvrdenie od lekára. Príslušným mesiacom je 

obdobie od 7. októbra do 7. novembra. Nasledujúca neprítomnosť bude od 9. 

decembra do 13. decembra, t. j. 5 po sebe nasledujúcich vyučovacích dní. Začiatok 

tejto neprítomnosti je súčasne začiatkom počítania nového mesiaca na účel 

posudzovania súhrnnej neprítomnosti, pričom jeho trvanie je do 9. januára.  

Žiak nebude prítomný od 19. februára do 23. februára, t. j. 5 po sebe nasledujúcich 

vyučovacích dní z dôvodu ochorenia, pričom nasledujúci vyučovací deň, t. j. 26. februára 

bude neprítomný z iného dôvodu, napr. z rodinných dôvodov; pri ospravedlňovaní 6. dňa tu 

škola postupuje spôsobom upraveným v školskom poriadku.   

 


